
Spezielle Angebote 

Beratung bei unerfülltem 

Kinderwunsch 

Parallel zu allen medizinischen 

Behandlungsmethoden kann 

psychologische Beratung helfen, den 

psychischen Druck abzubauen. 

Unterstützung von Großfamilien 

Familien mit vielen Kindern haben 

oft schwierige Situationen zu 

meistern, dabei kann professionelle 

Hilfe oft schon nach einigen wenigen 

Terminen deutliche Veränderungen 

bringen oder neue Lösungs-

möglichkeiten aufzeigen. 

Begleitung von Zwillingsfamilien 

Zwillinge zu erwarten, ist eine 

wunderbare Erfahrung, die auch mit 

Sorgen verbunden ist.  

Ich biete Begleitung ab Beginn der 

Schwangerschaft, während der Zeit 

der Geburt und in den ersten 

Lebensjahren der Kinder.  

Für Groß- und Mehrlingsfamilien 

sind auch Hausbesuche möglich. 
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Im Leben hat man oft Fragen oder 

steht vor neuen Herausforderungen, 

die manchmal sehr belastend       

und ausweglos erscheinen – 

professionelle Unterstützung kann in 

diesen „stürmischen Zeiten“ sehr 

hilfreich sein.  

 

Meine Angebote  

Klinisch-psychologische 

Diagnostik 

Die genaue Abklärung erfolgt mittels 

Gesprächen und dem Einsatz von 

psychologischen Testverfahren. 

Danach kann bei Bedarf ein 

individuelles Förderkonzept erstellt 

werden. 

  

 Entwicklungsdiagnostik (von 

2,5 bis 6 Jahren): 

bei allgemeinen oder speziellen 

Fragen zu allen 

Entwicklungsbereichen 

 

 Schulfähigkeitsdiagnostik: 

bei Fragen zur Schulreife und 

Einschulung, Feststellung eines 

möglichen Förderbedarfs 

Behandlung  

und  

Training 

 

 Individuelle 

Entwicklungsförderung für 

Kindergarten- und 

Vorschulkinder 

 

 Konzentrationstraining für 

Vorschulkinder 

 

 Aufmerksamkeits- und 

Gedächtnistraining für 4 bis 

10jährige 

 

 Soziales Kompetenztraining 

für Jugendliche (z. B.: zu 

Beginn der Lehrzeit) 

 

 Entspannungs- und 

Stresspräventionstraining  

(bei Schulstress, 

Belastungen in der Arbeit 

oder unerfülltem 

Kinderwunsch)  
 

Familienberatung 

 

Wie auch immer eine Familie 

zusammengesetzt ist, Konflikte und 

Krisen können jederzeit vorkommen.  

 

Professionelle Beratung kann helfen, 

neue Lösungs- und Handlungs-

möglichkeiten zu entwickeln.  

 

Familienberatung bietet 

Unterstützung bei: 

 

 … familiären Veränderungen, wie 

z.B.  Trennung, Patchwork- 

Familien, Familienzuwachs 

 

 … problematischen Entwicklungs-

phasen der Kinder (z. B.: 

Pubertät) 

  

 … Verhaltensauffälligkeiten oder 

Schulschwierigkeiten 

 

 … allgemeinen Erziehungsfragen 

 

 


