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                                     Ausbildung 
 
09/2016 – 05/2020 ÖGVT Österreichische Gesellschaft für Verhaltenstherapie 
 Ausbildung zur Psychotherapeutin 
  10/2020 eingetragen in der PsychotherapeutInnen-Liste des 

Bundesministeriums 
 
06/2013 – 09/2016 ÖAGG Österreichischer Arbeitskreis für Gruppentherapie und 

Gruppendynamik 
 Propädeutikum 
 
02/2011 – 06/2012 Arge Bildungsmanagement – Masterlehrgang Mediation & Konfliktregelung 

 Thema der Diplomarbeit: Erfolgreiches Konfliktmanagement in 
Bürgerservicestellen als Teil der öffentlichen Verwaltung 

 
10/2009 – 01/2011 Arge Bildungsmanagement  
 Mediationslehrgang 
 
09/2000 – 06/2008 Universität Wien – Pädagogik mit der Fächerkombination 
 Sonder- und Heilpädagogik 
 Spezialisierung: Schulpädagogik, Sozialpädagogik 

Thema der Diplomarbeit: Perspektivenübernahme als Bedingung für 
Konfliktbewältigung. 

 
09/1995 – 06/2000 Städt. HLA für wirtschaftliche Berufe – Wiener Neustadt 
 Ausbildungsschwerpunkt: Umweltökonomie 
 
09/1991 – 06/1995 Gymnasium der Redemptoristen – Katzelsdorf 
 
 
                                     Zusätzliche Ausbildungen und Seminare 

 
11/2013  8. Österr. Fachtagung für Kinder und Jugendpsychotherapie „Kindheit im Konflikt 

zwischen gesellschaftlichen Ansprüchen und dem Bedürfnis nach 
Selbstverwirklichung (ÖVK) 

 
09/2013 – 11/2013 Rainbows Fachlehrgang – Trennung und Verlust 
 
03/2013 „Das Kind im Scheidungs- und Trennungskonflikt der Eltern“ (Dr. Eva Mückstein 

AVM) 

Geburtsdatum:  6. Juli 1981, Neunkirchen 
Staatsbürgerschaft:  Österreich 
Familienstand:   verheiratet (2 Kinder) 
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07/2009 - 10/2009  Grundlagenseminar und Aufbauseminar: Gewaltfreie Kommunikation nach 

Marshall Rosenberg 
Kooperation statt Konfrontation, Gewaltfreie Kommunikation in der Arbeitswelt“ 
(Mag. Elisabeth Hubner, MSc) 
 

07/2008   Symposium "Positive Psychologie. Ressourcenorientierung in Beratung, 
Coaching, Pädagogik und Psychotherapie" in Berlin (Prof. Dr. Martin Seligman, 
Dr. Gunther Schmidt, Prof. Dr. Gerald Hüther) 

 
2008            Fortbildungen vom Viktor Frankl Zentrum Wien 

-)"Gelingendes Leben im Beruf - wie wir mit Erkenntnissen von Viktor E. Frankl 
das Berufsleben sinnerfüllt gestalten können" 

-)"Reifen wie der Baum, der seine Säfte nicht drängt..." (Rainer Maria Rilke) - 
über die menschliche Reife 
-)"Logopädagogik in der Krisenintervention" 

 
                                     Beruflicher Werdegang 

 
09/2008 – dato Fachhochschule Wiener Neustadt für Wirtschaft und Technik 
 Fakultät Wirtschaft und Gesundheit 
 Wissenschaftlicher Mitarbeiter im Institut für persönliche Kompetenzentwicklung 
 
02/2013 – dato beratungsraum. Raum für familiäre Lösungen  
 Psychotherapie, Mediation, Coaching 
 Familien- Eltern- und Erziehungsberaterin gemäß § 107 Abs. 3 Z 1 AußStrG  
 Selbstständig 
 www.beratungsraum.at 
 www.psychotherapie-kuen.at 
 
2014 – dato  Verein Lichtblick – Beratung und Therapie Wiener Neustadt,  
  Beratung, Selbsthilfegruppen, Kindernotruf 
 Ehrenamtliche Tätigkeit 
 
06/2017-8/2017 Krankenhaus der Barmherzigen Brüder 
 Abteilung Psychiatrie und Psychotherapie 
 Praktikum Psychotherapie 
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