Lebensschritt.at

Praxis Modling fiir Kérper, Geist & Seele

Timea Alice Tiichler

» Der wevtvollste Lebensschvitt fithvt nach innen.”

¥ 1 Coaching
Klarheit, Sinn und Bewusstsein fir mentale & seelische
Gesundheit im Leben finden.

2”2 Supervision
Psychohygiene fir einen klaren Kopf & Rollenbewusstsein
im Beruf.

\\% Shiatsu
Entspannung fir den Koérper, durch manuelle Therapie, zur
Anregung des Energieflusses.

Termine nach Vereinbarung
0650 /9930414
mein@lebensschritt.at

Timea Alice Tiichler, MA
Dipl. Psychosoziale Beraterin
Shiatsu Praktikerin in Ausbildung




