Mediation

Warum Mediation?

Mediation ist ein Verfahren der Konfliktldsung bei dem beide Streitparteien gemeinsam mit Hilfe
eines Mediators eine Losung erarbeiten. Der Mediator hilft bei dem Prozess und fungiert als
"Moderator". Er entscheidet nicht Gber richtig oder falsch.

Die Vorteile einer Mediation sind:
Die Streitparteien erarbeiten gemeinsam eine optimale Losung.
Jede Losung ist moglich - die Streitparteien entscheiden Uber die passende Losung. Daher ist
eine Mediation auch nachhaltig, da das Ergebnis von beiden Parteien getragen wird.
Die Streitparteien entscheiden Uber die Lange der Mediation.
Mediationsgesprache sind vertraulich.
Die Kosten des Mediators werden zwischen den Parteien geteilt (keine Anwalts- und
Gerichtskosten). Daher ist dieses Verfahren auch sehr kostengiinstig.
Einige Rechtsschutzversicherungen haben bereits die Vorteile erkannt und decken die Kosten
fur Mediation.

. . . . . . . (1) Verhértung
Ein Konflikt ist ein Ventil und der Beginn einer (2) Polarisieren & Debatte

. . . . (3) Taten statt Worte
Veranderungen. Manchmal sieht nur eine Partei den
Konflikt, wodurch eine Konfliktlosung schwieriger wird,
aber es nicht unmaoglich macht.
. . . . . Auf welcher (6) Drohstrategien
Als eingetragener Mediator habe ich Verschwiegenheits-  Stufe steht dein
. . . K frkt? egrenzte
pflicht und muss einen Mindeststandard an Aus- und ont (7) Begrenat

Vernichtungsschlage

Weiterbildung nachweisen. (8) Zersplitterung

(4) Sorge um Image und Koalition

(5) Gesichtsverlust

9 Eskalationsstufen nach F. Glasl (9) Gemeinsam in
den Abgrund

Weitere Informationen (Links):
9 Eskalationsstufen nach F.Glas (wikipedia)
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https://mediatorenliste.justiz.gv.at/mediatoren/mediatorenliste.nsf/name/M-Daten-DE?open&Id=6BC4EBA4797D1C5EC125814D0027728A
https://de.wikipedia.org/wiki/Phasenmodell_der_Eskalation
https://www.oesterreich.gv.at/themen/familie_und_partnerschaft/scheidung/Seite.100800.html



